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1.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1.  Правила внутреннего распорядка воспитанников (далее – Правила)    муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад  № 2 «Россияночка» 

города Смоленска (далее – Детский сад) разработаны в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Порядком 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от  3106.2020 №373, СП  2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические требования 

к  организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

(утвержденные  постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28),СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания 

(утвержденные  постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2), Уставом Детского сада. 

1.2.Введение Правил  направлено на обеспечение эффективного взаимодействия участников 

образовательных отношений и оптимизацию результативности  образовательного процесса в 

Детском саду.                                

1.3. Правила разработаны с целью обеспечения комфортного и безопасного пребывания 

детей в Детском саду, защиты их прав, реализации целей и задач образовательной 

деятельности, определенных   Уставом  Детского сада. 

1.4. Правила регулируют режим организации образовательного процесса, права и 

обязанности воспитанников   Детского сада    и их родителей (законных представителей).   

1.5. Правила   обязательны  для исполнения всеми участниками образовательных 

отношений. 

1.6.Копия  Правил размещается  в сети Интернет на официальном сайте Детского сада в сети 

Интернет. 

2.ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ДНЯ 

2.1.Режим дня в Детском саду определяется Уставом, действующими санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами и соответствует возрастным особенностям 

воспитанников. 

2.2.Детский сад функционирует в режиме: 

- пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями: суббота, воскресенье; 

- полного дня (12- часового пребывания) с 07.00 до 19.00. 

 2.3.Основу режима   в Детском саду составляет установленный распорядок сна и 

бодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, 

непосредственно образовательной деятельности, прогулок и самостоятельной деятельности 

воспитанников.                                                                                                                                                  

2.4. В Детском саду установлен следующий режим питания воспитанников: завтрак, 2-й 

завтрак, обед, полдник, ужин.  Воспитанники обеспечиваются сбалансированным питанием   

в соответствии с их возрастом     по нормам, установленным законодательством Российской 



Федерации, в соответствии с примерным 10-дневным меню с учетом их физиологических 

потребностей в энергии, пищевых веществах.                                                                        

2.5.Прогулки с дошкольниками организуются 2 раза в день: в первую половину – до обеда и 

во вторую половину дня – после дневного сна или перед уходом детей домой. 

Продолжительность ежедневных прогулок в Детском саду составляет 3 - 4 часа. 

Продолжительность прогулки (ее запрет, сокращение) определяется Детским садом в 

соответствии действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами   в 

зависимости от климатических и погодных условий.                              

2.6. На дневной сон   детей   в Детском саду отводится 2-2,5 часа. Перед сном подвижные 

эмоциональные игры, закаливающие процедуры не проводятся. Во время сна воспитанников 

в спальне обязательно присутствует воспитатель (или его помощник).                                                                                                                                               

2.7. На самостоятельную деятельность детей  (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) в режиме дня  отводится не менее 3 - 4 часов.  

2.8.Регламент проведения мероприятий, посвященных дню рождения ребенка, а также 

перечень недопустимых угощений обсуждается с родителями (законными представителями) 

воспитанников  заранее.                                                                            

2.9. Родители (законные представители) обязаны забирать воспитанников из ДОУ до 19.00 

часов. В случае  если родители (законные представители) не забрали ребенка в 

установленное договором время, воспитатель принимает меры по устройству ребенка, 

оставшегося в Детском саду после 19.00 часов, в следующем порядке: 

• сообщает родителям (законным представителям), лицам, которым доверено забирать 

ребенка из Детского сада, о том, что ребенок находится в Детском саду; 

• информирует заведующего Детским садом; 

• в случае невозможности передать ребенка родителям, (законным представителям), 

лицам, которым доверено забирать ребенка, воспитатель сообщает в РОВД 

Промышленного района города Смоленска; 

• передает ребенка сотруднику полиции, получив копию акта о передаче ребенка с 

фиксацией времени и даты; 

• сообщает заведующему Детским садом о проведенных мероприятиях и месте 

нахождения ребенка (письменно). 

2.10.Детский сад имеет право объединять группы в случае возникшей необходимостью из-за 

низкой наполняемости групп, отпуском воспитателей, на время ремонта и других 

мероприятий.  

3.ЗДОРОВЬЕ  ВОСПИТАННИКОВ 

3.1.Родители (законные представители) обязаны приводить   в Детский сад  здорового 

ребенка (без признаков недомогания), информировать воспитателей обо всех   изменениях, 

произошедших в состоянии здоровья воспитанника дома.    

3.2.Родителям (законным представителям) необходимо сообщить воспитателю  об 

особенностях здоровья и развития ребенка, предоставив об этом справку или   медицинское 

заключение. 

 

3.3. Во время утреннего приема  не допускаются в Детский сад воспитанники с явными 

признаками заболевания: сыпь, сильный насморк, кашель, температура. 



3.4. Если во время пребывания ребёнка в Детском саду у воспитанника  появляются первые 

признаки заболевания: (повышение  температуры, рвота, сыпь, диарея и др.), Детский сад 

информирует об этом   родителей (законных представителей), которые должны забрать 

домой заболевшего ребенка.   

 

3.5. В связи с появлением у воспитанника внешних признаков заболевания Детский сад  

оставляет за собой право принимать решение об изоляции больного ребенка  от здоровых 

детей (временное размещение в помещениях медицинского блока Детского сада) до прихода 

родителей (законных представителей) или его госпитализации в лечебно-профилактическую 

организацию.    

 

3.6. После перенесенного заболевания, а также отсутствия более 5 дней (за исключением 

выходных и праздничных дней), на воспитанника должна быть представлена справка от 

врача о состоянии его здоровья  (с указанием диагноза, длительности заболевания, сведений 

об отсутствии контакта с инфекционными больными). 

 

3.7. О возможном  отсутствии воспитанника  родителям (законным представителям) 

необходимо заранее  предупредить воспитателя группы. Если воспитанник  заболел или 

родитель (законный представитель) не планирует его приводить в Детский сад по семейным 

обстоятельствам, то родитель (законный представитель) обязан накануне до 12.00 часов 

позвонить в Детский сад по телефону 55-33-52, либо по мобильному телефону воспитателю  

группы. 

4.ВНЕШНИЙ  ВИД  И  ОДЕЖДА  ВОСПИТАННИКОВ 

4.1. Одежда воспитанников должна удовлетворять гигиеническим нормам и требованиям: 

соответствие детской одежды и обуви времени года и температуре воздуха, возрастным и 

индивидуальным особенностям (одежда не должна быть слишком велика или мала, обувь 

должна легко сниматься и надеваться), исправность застежек (молний), наличие пуговиц. 

4.2.    В Детский сад родители (законные представители) приводят ребенка в опрятном виде, 

чистой, удобной одежде и обуви. 

 4.3.Если внешний вид и одежда воспитанника  неопрятны, воспитатель вправе сделать 

замечание родителям (законным представителям), дать им рекомендации о надлежащем 

уходе за ребенком, его одеждой. 

4.4.В Детском саду у каждого воспитанника есть шкафчики  для хранения одежды, порядок в 

которой  поддерживают родители (законные представители), которые должны ежедневно 

проверять содержимое шкафчиков, в том числе пакетов для хранения чистой и загрязнённой 

одежды, а также еженедельно менять комплект спортивной одежды. 

4.5. В шкафчике у каждого ребенка должна быть сменная обувь с фиксированной пяткой 

(желательно, чтобы ребенок умел снимать и одевать ее самостоятельно), сменная одежда, в 

том числе с учетом времени года. 

4.6. У воспитанника должна быть расческа и носовой платок (личные гигиенические 

салфетки).  Ребенку носовой платок необходим   как в помещении, так и на прогулке. 

 

4.7.Для  активной двигательной деятельности, направленной на освоение образовательной 

области «Физическая культура», воспитаннику необходима   спортивная форма (футболка, 



шорты),  чешки для активной двигательной деятельности, направленной на освоение 

образовательной области «Музыка», «Логопедическая ритмика». 

 

4.8.Для пребывания на улице приветствуется  одежда, которая не мешает активному 

движению воспитанника, легко просушивается и которую воспитанник вправе испачкать. 

 

4.9. У  воспитанника в шкафчике обязательно должен быть в отдельном пакете комплект 

сухой чистой одежды для смены, а также пакет для загрязнённой одежды. 

 

4.10. Зимой и в мокрую погоду рекомендуется, чтобы у воспитанника были запасные сухие 

варежки и одежда. 

 

4.11. В летний период на прогулке необходима легкая шапочка, косынка или  панама, 

которые будут защищать ребёнка от солнца. 

 

4.12. Вещи воспитанника   можно промаркировать  во избежание потери или случайного 

обмена с другим воспитанником. 

 

4.13.Для участия в утренниках, тематических и сезонных праздниках воспитанникам  

рекомендуется приходить в праздничной одежде, которая    отличается  от повседневной 

нарядностью. 

5.ОБЕСПЕЧЕНИЕ  БЕЗОПАСНОСТИ 

5.1. Родители (законные представители) должны своевременно сообщать воспитателю об 

изменении номера контактного телефона, места жительства и места   работы. 

5.2.Родители (законные представители)     лично передают и забирают ребенка из Детского 

сада у воспитателя, не передоверяя ребенка лицам, не достигшим 18-летнего возраста, и 

(или) иным лицам, неоговоренным в их личном заявлении.              

 5.3. Родителям (законным воспитателям) запрещается забирать детей из группы, не 

поставив в известность воспитателя. Категорически запрещен приход воспитанника в 

Детский сад и его уход без сопровождения взрослых. 

 

5.4. Воспитателям  запрещается отдавать воспитанников лицам в нетрезвом состоянии, 

наркотическом опьянении, несовершеннолетним, отпускать  воспитанников одних по 

просьбе родителей (законных представителей), отдавать их незнакомым лицам  без 

заявления от родителей (законных представителей). 

5.5.  Посторонним лицам запрещено находиться в помещениях и на территории Детского 

сада без разрешения заведующего. 

5.6. Не рекомендуется надевать воспитанникам золотые и серебряные украшения, давать с 

собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки, имитирующие 

оружие. Работники Детского сада не несут ответственности за утерянные ребенком золотые 

украшения и дорогостоящие вещи. 

5.7. Воспитанникам   запрещается приносить в Детский сад острые, режущие, стеклянные 

предметы, мелкие предметы (бусинки, пуговицы и т. п.), жевательную резинку, таблетки, 

лекарственные средства, а также вещества, представляющие опасность для жизни и здоровья 

детей, взрослых. 



5.8. Во избежание несчастных случаев родителям (законным воспитателям) необходимо 

ежедневно проверять содержимое карманов в одежде детей на наличие опасных предметов и   

веществ.  

5.9.Воспитанникам  разрешается приносить в ДОУ личные игрушки только в том случае, 

если они соответствуют СП  2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к  

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

5.10. В целях обеспечения безопасности воспитанников запрещается использование в 

Детском саду личных велосипедов, самокатов, санок (без согласия педагогов).  

5.11. Работникам Детского сада   запрещается осуществлять медикаментозное лечение детей 

в период пребывания их в Детском саду. 

5.12. Запрещается оставлять коляски, санки, велосипеды в помещениях Детского сада. 

5.12. В помещениях и на территории Детского сада курение запрещено. 

5.13. Въезд на территорию Детского сада   личного автотранспорта или такси запрещается.  

5.14. Для  обеспечения беспрепятственного   въезда и выезда служебного транспорта на 

территорию Детского сада при парковке личного автотранспорта в местах, прилегающих к 

территории Детского сада, необходимо оставлять свободным подъезд к воротам Детского 

сада. 

6. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

6.1.Организованная образовательная деятельность в Детском саду определяется Уставом, 

действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами и соответствует 

возрастным особенностям воспитанников, периоду  коррекционно-речевого процесса. 

 

6.2.Организация образовательного процесса в Деском саду регламентируется учебным 

планом, расписанием образовательной деятельности, перспективными тематическими 

планами, режимом дня. 

 

6.3. Содержание образования в Детском саду определяется адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования, основными направлениями которой являются 

развитие воспитанников  в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических       и физиологических особенностей, 

специфики   речевых нарушений, в том числе достижение детьми уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального к ним подхода и специфичных 

для них видов деятельности.  

 

6.4.Основной формой организации коррекционно-развивающей работы являются групповые 

(фронтальные), подгрупповые и индивидуальные логопедические занятия. 

 

6.5.Ежедневно    воспитателем проводятся корекционно-речевые занятия с детьми по 

заданию учителя-логопеда. 

6.6.Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности 

составляет   для детей в возрасте от 4 до 5 лет   -  не более 20 минут, для детей в возрасте от 

5 до 6 лет -  не более 25 минут, для детей в возрасте от 6 до 7 лет - не более 30 минут. 



Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в   

средней группе не превышает 30-40 минут в день, в старшей и подготовительной к школе 

группах – 45 минут-1,5 часа в день соответственно. Образовательная деятельность с 

воспитанниками  может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, не 

долее 25-30 минут в день. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности составляют не менее 10 минут. 

В середине организованной  образовательной деятельности статического характера 

проводятся физкультурные минутки. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения воспитанников, организуется в первой половине дня. Для 

профилактики утомления детей проводят физкультурные, музыкальные, логоритмические 

занятия и т.п. 

6.7. В Детском саду проводится работа по физическому воспитанию детей, которое 

направлено на улучшение здоровья и физического развития, расширение функциональных 

возможностей детского организма, формирование двигательных навыков и двигательных 

качеств. 

6.8.Двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия   

осуществляются с учетом здоровья, возраста детей и времени года.  

6.9.В работе с воспитанниками используются  различные формы двигательной деятельности: 

утренняя гимнастика, занятия физической культурой в помещении и на воздухе, 

физкультурные минутки, подвижные игры, спортивные упражнения, ритмическая 

гимнастика и другие.                                                                                                           

6.10.Занятия по физическому развитию организуются не менее 3 раз в неделю.   

6.11.Один раз в неделю для воспитанников 5-7 лет   проводятся занятия по физическому 

развитию детей на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей 

медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей 

погодным условиям. 

6.12.В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно 

образовательную деятельность по физическому развитию рекомендуется организовывать на 

открытом воздухе.                                                                                                                                      

6.13. В летний период непосредственно образовательная деятельность проводится только по 

физическому развитию, музыкальному воспитанию и изобразительному творчеству, 

индивидуальная коррекционно-речевая работа. В этот период также проводятся спортивные 

и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие мероприятия  на свежем 

воздухе. 

7.ПРАВА  И ОБЯЗАННОСТИ ВОСПИТАННИКОВ 

7.1. Детский сад реализует право воспитанников  на образование, гарантированное 

государством.                            

7.2. Воспитанники Детского сада имеют право на:  

• уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 



• получение первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья; 

• условия для разностороннего развития с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, специфики речевых нарушений; 

• получение психолого-педагогической, логопедической помощи и социальной  

поддержки; 

• обучение по адаптированной образовательной программе дошкольного образования; 

• свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

• развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

смотрах-конкурсах, выставках, физкультурных, спортивных и других массовых 

мероприятиях; 

• поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 

• бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и 

воспитания, предусмотренными реализуемой в Детском саду адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования; 

• пользование имеющимися в Детском саду объектами культуры и спорта, лечебно-

оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке; 

• перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования; 

• получение дополнительных образовательных услуг, в том числе платных. 

7.3.Воспитанники  Детского сада обязаны:  

• добросовестно осваивать   образовательную программу, выполнять задания, данные 

педагогическими работниками в рамках реализации адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования; 

• выполнять требования Устава, настоящих Правил и иных локальных 

нормативных актов Детского сада по вопросам организации и осуществления 

образовательной деятельности; 

• заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

• немедленно информировать педагогического работника, ответственного за 

осуществление мероприятия, о каждом несчастном случае, произошедшим с ними или 

очевидцами которого они стали; 

• уважать честь и достоинство других  воспитанников и работников Детского сада, 

своих родителей (законных представителей), не создавать препятствий для получения 

образования другими  воспитанниками; 

• бережно относиться к имуществу Детского сада, других воспитанников; 

• соблюдать режим дня; 

• находиться в Детском саду только в сменной обуви, иметь опрятный и 

ухоженный внешний вид, соблюдать чистоту и порядок. 

7.4.Воспитанникам запрещается иметь неряшливый   внешний вид, применять физическую 

силу в отношении  воспитанников, работников Детского сада  и иных лиц. 

8. ПООЩРЕНИЯ  И  ДИСЦИПЛИНАРНЫЕ МЕРЫ 

8.1. Поощрение воспитанников Детского сада   за успехи в образовательной, спортивной, 

творческой деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и других 

мероприятий в виде вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, сертификатов, 

сладких призов и подарков. 

 



8.2.Дисциплина в Детском саду поддерживается на основе уважения человеческого 

достоинства воспитанников  и педагогических работников. Применение физического и (или) 

психического насилия по отношению к воспитанникам  не допускается. 

8.3. Меры дисциплинарного взыскания к воспитанникам Детского сада не применяются.   

9. РАЗНОЕ 

 19.1.Работники Детского сада и родители (законные представители) воспитанников обязаны 

эффективно сотрудничать   с целью создания условий для успешной адаптации и 

всестороннего развития детей. 

 9.2.По вопросам, касающимся развития и воспитания ребенка  родители (законные 

представители) воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогическим 

работникам и специалистам Детского сада в специально отведенное для этого время. 

9.3.    Родителям (законным представителям) воспитанников необходимо присутствовать на 

родительских собраниях группы, которую посещает их ребенок, и на общих родительских 

собраниях Детского сада, а также активно участвовать в воспитательно-образовательном 

процессе, совместных с детьми мероприятиях. 

9.4. В случае длительного отсутствия воспитанника  в  Детском саду по каким-либо 

обстоятельствам, родителям (законным представителям) необходимо написать заявление на 

имя заведующего  Детским садом о сохранении места за воспитанником с указанием 

периода его отсутствия  и причины. 

9.5.Родителям (законным представителям) вопросы по организации образовательного 

процесса, пребыванию воспитанника  в Детском саду  следует обсудить  с педагогическими 

работниками группы, если этот разговор не помог решению  возникшей проблемы, 

необходимо обратиться к заведующему  Детским садом.  В целях                                                                                                                                     
урегулирования разногласий между участниками образовательных отношений по вопросам 

реализации права на образование, вопросам применения локальных нормативных актов в 

Детском саду создана  комиссия по урегулированию споров. В случае не разрешения 

проблемной ситуации внутри Детского сада родители (законные представители)  могут  

направить  обращение о нарушении и (или) ущемлении его работниками прав, свобод и 

социальных гарантий  воспитанников в  организации осуществляющие надзор и контроль в 

сфере образования,  а так же использовать не запрещенные законодательством Российской 

Федерации иные способы защиты своих прав и законных интересов. 

9.6. В Детском саду спорные и конфликтные ситуации не могут разрешаться   в присутствии 

детей.                                                                                                                               

 

 

 

 

 

  


